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FINALIDADE

Art. 1 - Os Torneios servirdo para a tomada de indice para o Ranking Nacional,para
participacdo nos Campeonatos Brasileiros.
Os Torneios Estaduais seréo realizados para ambos 0s sexos.

OBJETIVO

Art. 2 - Os Torneios Estaduais de Atletismo tém por objetivo a integracdo Estadual, a
difuséo do Atletismo e a verificacdo do seu estagio técnico nos diversos Municipios do
Estado.

NORMAS TECNICAS

Art. 3 — Seréo realizados Torneios em duas categorias como descrito abaixo:

1) O Torneio Sub-18 - somente admite a participacdo de atletas com a idade
minima de 15 anos e maxima de 17 anos, considerada a idade do atleta em 31
de dezembro de 2023(nascidos nos anos de 2006, 2007 e 2008).

2) O Torneio Sub-16 - somente admite a participacdo de atletas com a idade
minima de 13 anos e maxima 15 anos, considerada a idade do atleta em 31 de
dezembro de 2023 (nascidos nos anos de 2008, 2009 e 2010).

Art. 4 - Participam dos Torneios, atletas representando equipes de Entidades de Pratica
filiadas a Federacao de Atletismo de Mato Grosso do Sul, e entidades convidadas.

Art. 5 - Sdo condi¢des para que o atleta participe dos Torneios:

a) Estar devidamente registrado e inscrito na CBAt pela entidade que estard
representando na Torneio.

b) Estar dentro do limite de idade para a categoria.

c) Néo estar cumprindo penalidade imposta pela CBAt ou por suas Filiadas.

d) Apresentar a Carteira de atleta expedida pela CBAt, ou documento original comfoto
(RG), passaporte ou carteira de Trabalho.

e) Estar com a inscrigdo na CBAt dentro do prazo de validade.

Art. 6 - Os Torneios serdo realizados segundo as regras da WA, normas da CBAt,e as
normas contidas neste regulamento.

§ Unico - Aos técnicos e auxiliares técnicos sera obrigatdria a apresentacdo da
Cédula de Identidade Profissional (carteira do CREF).
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Art. 7 — Caso ndo haja competidores para compor uma série semifinal, a prova sera

realizada como Final no horério da Final.

Art. 8 - Cada atleta pode participar, no maximo de 3 (duas) provas individuais.

Art. 9 - As equipes terao direito a inscrever 03 (trés) representantes em cada prova.

PROVAS

Art. 10 - As Provas dos Torneios Estaduais de Atletismo Sub-18 e Sub-16 serdo as

seguintes:

MASCULINO SUB-18
Alremessos e Lancamentos
Peso (5,000 kg), Disco (1,500 kg), Dardo (700 g); Martelo (5,000kg)
Saltos

Distancia, Altura e Triplo.
MASCULINO SUB-16

Arremessos e Lancamentos

Peso(4,000kg), Disco(1,000kg), Dardo(600g); Martelo(4,000kg)
Saltos

Distancia, Altura, Triplo (7 e 9 metros)

FEMININO SUB-18

Arremessos e Lancamentos
Peso (3,000 kg), Disco (1,000 kg), Dardo (500 g); Martelo (3,000kg)

Saltos — Distancia, Altura e Triplo.

FEMININO SUB-16
Arremessos e Lancamentos
Peso(3,000 kg), Disco(750 g), Dardo(500g); Martelo (3,000kg)
Saltos — Distancia, Altura, Triplo (7 e 9 metros)
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§ 1°- As provas serao realizadas com qualquer numero de atletas inscritos.

§ 2°- Havendo apenas uma ou mais Entidades inscritas e apenas 1(um) atleta
confirmado, a prova seré realizada e havera premiacdo.Para efeitos de
recorde, sera seguida a Regra 260.1.

8§ 3° - O uniforme dos atletas deverda ser feito de material que néo seja
transparente, mesmo molhado.

Art. 11 - A altura inicial e as subsequentes na prova de salto em altura, serdo definidas
no congresso técnico ou no horério da prova em questao.

Art. 12 - Cabe a Direcdo dos Torneios Estaduais de Atletismo Sub-18 e Sub-16, a
composicao das seéries, 0 sorteio de raias,ordem de largada, e ordem de tentativas para
as diversas provas, dentro do disposto nas regras da WA.

Art. 13 — Tamanho dos pregos permitidos: 5mm para as provas de pista e para as
provas de campo.

Alertamos que os atletas que tiverem com sapatilhas com pregos fora do padrdo nao
poderdo competir com a mesma, ja que havera checagem dos pregos na Camara de
Chamada da competicao.

Solicita-se aos participantes, compreensdo e acatamento a esta solicitacdo que visa
aumentar a vida util da pista.

Na imagem abaixo, informa-se o tipo de prego permitido que € o tipo “piramide”.

1 Nao permitsdo
Modelo Arvore de Natai  Modelo Pirkstide Modelo Aguiha
" Christmas Trea” “Pyramid* “Neece"

Tasanho maxmo:
Sesm (3118%)

DAS INSCRICOES

Art. 14 - As inscricOes deverao ser entregues até o dia 28/05/2023 as 23:30h, na FAMS,
através do mail inscricoesfams@gmail.com.

8 1° - Nao serédo aceitas as inscrigoes entregues fora do prazo estipulado.

§ 2° - E obrigatério conter o nimero da CBAt do atleta na ficha de inscrig&o.
Por favor verifique a data de validade da carteirinha.

§ 3° - NAO HAVERA ficha de alteragéo de prova.
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Art. 15 - As infragBes disciplinares sdo julgadas na forma estabelecida no Cédigo
Brasileiro de Justica e Disciplina Desportiva.

DA PREMIACAO e ATLETAS AVULSOS

Art. 16 — Os atletas classificados em 1°, 2° e 3° serdo premiados com medalhas;

Art. 17 - N&o havera contagem de pontos para as equipes. Nao havera premiacdo Geral
para as equipes

Art. 18 — Nao havera participacdo de atletas do Estado de MS como avulso.

Art. 19 — Poderdo participar dos Torneios atletas avulsos das Entidades Nacionais
filiadas a Confederacéo Brasileira de Atletismo — CBAt, desde que seja solicitada a
inscricdo dentro do prazo determinado (até 28/05/2023(domingo)) através da sua
Federacao de origem.

8§ 1°- A inscricdo somente sera concluida apdés o pagamento da taxa de
participacdo no valor de R$ 50,00 (cinquenta reais) que devera
ser anexada junto a sua inscricao.

§2°- N&o havera devolucao de taxas.

§3°- As taxas deverdo ser efetuadas antecipadamente através de
depdsito identificado na conta da Federacdo de Atletismo de MS
— Banco Caixa — Agéncia 2224 — operacao 003 — conta corrente —
00000141-2 — CNPJ: 15.497.563/0001-04 e encaminhado copia
do comprovante de depdsito no ato da inscrigéo.

§40°- Informamos aos atletas interessados em participar como avulso que:

a) poderdo se inscrever em apenas 02 (duas) provas no Campeonato.

b) As provas de pista serdo realizadas com cronometragem manual.

C) Serdo permitidas somente 3(trés) tentativas nas provas de campo.

d) Atletas avulsos sé participam nas finais das provas de pista se houver
raia disponivel. Caso ndao tenha raia livre, serd feita uma série
somente para os atletas avulsos, mesmo que seja somente 1(um)
atleta.

€) Na&o havera premiagdo para os atletas avulsos.

DATA E LOCAL

Art. 20 — Os Torneios Estaduais de Atletismo Sub-18 e Sub-16 serdo realizados nos
dias 03 e 04 de junho de 2023 na cidade de Campo Grande/MS na Pista de Atletismo
do Parque Ayrton Senna, Rua Arapoti, 512 — Jardim Aero Rancho.
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